Neujahrskurs 2011 in Linz

INT.JUDO | RAININGSLAG

Gasttrainer

Annett B6hm

Medaillenspiegel

Olympische Spiele

Bronze, 2004 Athen
Weltmeisterschaften
Bronze, 2003 Osaka

Klaus-Peter Stollberg
(Nationaltrainer OJV,
Landestrainer OOJV)

Johann Makula
(Landes-Verbandstrainer
00JV)

Ernst Hofer
(Verbandstrainer OOJV)

Stefan Praher

(Verbandstrainer OOJV)

Neujahrskurs 2011 in Linz (+ KATA-Lehrgang)
Sonntaaq. 2. Janner 2011 - Donnerstaaq. 06.Janner 2011

Der OO. Judolandesverband veranstaltet auch im Jahr 2011 wieder den traditionellen Neujahrskurs in
der Zeit vom 2. - 6. Janner 2011 zusatzlich findet dieses Mal auch ein KATA-Lehrgang in der Zeit von
02. —04. Janner 2011 in der Gymnastikhalle im Olympiazentrum statt.
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Judo

LANDESVERBAND OBEROSTERREICH
A -4020 Linz, Waldeggstrasse 16

Telefon: +43/732/60 14 77 email : office@judo-ooelv.at
Telefax: +43/732 /603522 internet : www.judo-ooelv.at

ZVR - 014103112

Ort: Linz, Jugendgistehaus d. Osterr. Jugendherbergsverband
4020 Linz, Stanglhofweg 3, Tel. 0732/664434

Kursbeginn: Sonntag, 2. Janner 2011 — Donnerstag, 06. Janner 2011 nach dem Mittagessen
Training: 0O.Landessportschule, Olympiazentrum, Auf der Gugl 30, 4020 Linz

Trainingszeiten: 09:30 Uhr — 11:30 Uhr, 16:00 Uhr — 18:00 Uhr

Kursleitung: Gerald Eidenberger, Wolf-Dietrich Sejk, Helga Rusche (Organisation)

Teilnehmer: Frauen und Mianner U 15, U 17 und alle andern Altersgruppen sind herzlich eingeladen

Kursgebiihr: Variante A: Trainingslager, Euro 200,-- pro Person (Vollpension, Nachtigung und Training - keine anteilige
Kostenriickerstattung bei verspateter An - bzw. verfrithter Abreise.)

Variante B: Training, Euro 120,-- pro Person fiir alle Kurstage (Ganztag / Mittagessen)
Variante C: Training, Euro 50,-- pro Person fiir alle Kurstage (Halbtag / Selbstverpflegung)
Bezahlung: ausnahmslos beim Eintreffen

Anmeldung: schriftlich oder per Fax mittels beiliegendem Formular bis spatestens Montag, 20. Dezember 2010 an
Wolf Sejk email: wolfsejk@voestalpine.com, Fax: 05030455/77 2 54, Mobil 0664/61 57 119
!!! Stornierungen bitte umgehend melden !!!
Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung da es nur eine bestimmte Anzahl von Zimmern bzw. Betten gibt.

Der Veranstalter iibernimmt keinerlei Haftung fiir Verletzungen, Beschiddigung in den Zimmern, Einrichtungen und im
Bereich der gesamten Hotelanlage. Die anfallenden Kosten werden dem Teilnehmer bzw. dem Verein weiterverrrechnet.
Badesachen unbedingt mitnehmen!!!

Kata

Zusitzlich zum traditionellen Neujahrslehrgang findet diesmal auch ein KATA-Lehrgang statt. Der KATA-Lehrgang dauert
vom 02. bis 04. Janner 2011 und findet in der Gymnastikhalle im Olympiazentrum statt.

Kursbeginn: Sonntag, 2. Janner 2011 — Dienstag, 04. Janner 2011

Kursgebiihr: Euro 150,-- pro Person (Vollpension, Nachtigung und Training - keine anteilige
Kostenriickerstattung bet verspéteter An - bzw. verfrithter Abreise.)
per Training Euro 10,--

Die Trainingszeiten werden so gestaltet, dass ein zeitweises Teilnehmen am Neujahrslehrgang moglich ist.

Kata:
Kime no kata
Gonosen no kata

Trainer:

Franz Edlinger
(Kata-Referent 00)

Peter Klar

Gerhard Ohlinger Gerald Eidenberger
Vizeprisident Prasident
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Neujahrskurs 2011 in Linz (+ KATA-Lehrgang)

Sonntag, 2. Janner 2011 - Donnerstag, 06.Janner 2011

Verein: Datum

Nennung bis Montag, 20. Dezember 2010 an Wolf Sejk
email: wolf.sejk@voestalpine.com, Fax: 05030455/77 2 54, Mobil 0664/61 57 119

A B C

* Bitte ankreuzen

Unterschrift: Vereinsstempel
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