
 
 
 
 
 
 
 
Stroheim 7,  4074 Stroheim        Sparkasse Alkoven: BLZ 20330 Kontonr: 0200-000297        ZVR-Nr  053062948 
 

 
Tel-Nr.: 0664/260 6570        Fax-Nr.: 0732/3738-383 e-mail: o.bruckner@brucknerfb.at 

Trainingslager U15 /U17/U20  
 
3. – 6. Jänner 2012 
Ort: Jena (LV Thüringen) BRD 
 
Abfahrt am 3.1.2012 um 7.00 Uhr HS Alkoven 
Rückreise – Abfahrt in Jena am 6.1.2012 um 17.00 
Nächtigung mit Frühstück und Abendessen und Training 
Kosten:  90,-- 
Mittags müssen wir uns selbst versorgen! 
 
Trainingsplan: Di.3.1.  14.00 – 16.30    18.00 – 20.00 
                          Mi.4.1.  9.30 – 12.00      14.00 – 17.00 
                          Do.5.1.  9.30 – 12.00      14.00 – 16.00      18.00 – 20.00 
                          Fr.6.1.   9.00 -12.00       14.00 – 16.00 
                                     17.00 Rückreise 
 
Anmeldungen bitte dringend bei Günther und Judith 
 
 

 


